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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 03 MARS 2025

Mercredi

Vendredi

Salade de coquillettes BIO

Boule de boeuf a la bastiaise
Petit pois au jus

Cantal
Flan au caramel

Friond au fromage

Escalope de poulet sauce
blanquette |
Riz BIO aux champignons

Fromage blanc BIO + sucre

Poire BIO |

Salade multicolore

i

Colin sauce tomate
Semoule BIO

Bombel
Pomme golden

Salade iceberg

Cannelloni ricotta épinard sauce
tomate

Gouda BIO
Poris-brest

Tomate au thon
Nuggets de poisson
Purée de pomme de terre

Yaourt nature BIO + sucre
Compote BIO pomme _. |
banane

SEMAINE DU 10 MARS 2025

Mercredi

Vendredi

Pois chiche vinaigrette

Cordon bleu de dinde s
Riz BIO 2 la méditerranéenne

Samos
Kiwi

Salade piémontaise

Boeuf a I'oignon
Haricots verts CE2 a I'huile

Yoourt aromatisé

Pomme BIO

d'olive

Bétteraves BIO vinaigrette

Roti de veau sauce forestiére
Coquillettes BIO semi complétes

Yaourt BIO vanille a boire
Ananas en salade

Carottes rapées vinaigrette

Lentilles BIO aux saucisses
végétales o

Emmental BIO
Tarte poire-amande

Salade BIO Tomate mais et
concombre R
Aiguillette de colin au
curry
Pomme de terre cube
persillées

Leerdammer mini
Créme dessert BIO au g+
3
chocolat

Végétarien

& or 6P Bio B

, &
MSC & Corse f‘;f’ (Fufs de France

Certification environnementale
deniveau 2
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Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 17 MARS 2025

Mercredi

Vendredi

Salade de riz BIO fantaisie

Roti de porc _
Courgettes BIO a la créme
Kiri —
Compote BIO

Tomate vinaigrette

'i*,?f/ Evuf a la coque
Frites

Tomme noire
Semoule au lait

Salade de farfalle gorgée de soleil

Gratin de brocolis BIO au boursin et __
volaille
Fromage blanc sucré
Poire

Chou-fleur vinaigrette
Crépes jambon fromage

Petit moulé

Quatre-quart aux pommes et

caramel au beurre salé

Salade de mais BIO

Filet de poisson blanc
meuni€re i
™
Riz BIO sauce tomate
Yoourt aux fruits
Banane BIO

SEMAINE DU 24 MARS 2025

Mercredi

Vendredi

Taboulé BIO libanais

Steak haché de boeuf au jus
Carottes BIO et petit pois au g
Jus

Yaourt BIO 3 la vanille
Pomme

P

Concombre BIO vinoigrette 23

Chipolata label rouge aux
herbes #:%

=
A
.

Purée de pomme de terre

Vache qui rit BIO i
Compote BIO pomme poire

Salade nigoise

Sauté de veau MCB marengo a%:
Polenta BIO de mais &~

Edaom o
Créme dessert BIO a la vanille

Tomate mimosa

Ravioli de Iégumes sauce tomate

basilic

Six de savoie
Flan patissier

Beignet au brocciu a‘j
Cubes de saumon sauce

créme o P

Riz BIO aux petits Iégumes

Fromage blanc BIO + sucre

Kiwi |

Végétarien

@ ACP IGP slo B
s, I :

MSC & Corse

[ RN ;
'i:, Eufs de France Certification environnementale

deniveau 2

©

i-:'t':'d'cER'T\

EN CUISINE

A g V . vv = _‘(v 4
Label €n (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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PAR UN PETiT MOT, TOUTES LES NOTES iNFERIEURES A 3

NOTATION

NOM DE L'ETABLISSEMENT

AFiN D'AMELIORER NOTRE PRESTATION, MERCi DE JUSTIFIER

SEMAINE DU 03 MARS 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Friand ou fromage . Tomate au thon
Salade de coquillettes BIO Salade multicolore .
Tovritravraves | HOWIWREIWA| g LN I Y by Sdeicery T s iy
. . scalope de poulet sauce . 0 1 2 903 %04 uggets de poisson
Boule de bceuf a la bastiaise blanquette Colin sauce tomate Cannelloni ricotta épinard sauce R
o Ifﬁi ::zszoﬁuz W4 WOIr1iIw2 w3 Ivé wo %elmﬁ:Bfg 34 JUN fog‘re Syt Purée de pomme de terre
Riz BIO aux champignhons 0 1 230304 WO 11w 2 W3 Irh
Yrovri1vravrsvre WOW1ir2WwIwe
Contal 73? 037 1 : w2 Blgfi 34 Bombel 2 7:}Gou;; Bloﬁ 2 Yaourt nature BIO + sucre
TOTr1Tra Watre | o Dy arre Trovrivravravre OMLITLITITCE | VTONIL L2 TS Trd
Flon au caramel P BI Pomme golden arisbres ompobe pomme
WOotr1vraWratre  |yyoyr g deareatrs wovriira s e WOWIW2WIWE | vo vt vrates
SEMAINE DU 10 MARS 2025
Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Pmssﬁhlche vinai re'H'

w0 w2 4
Cordon bleu de dinde
WOIN 1 W2 Iw3 w4

Riz BIO a la méditerranéenne

WOW1Yr2W3we

Samos

WOTW1I92 W3 ivé
Kiwi

WOWL 2w W

Salade piémontaise

WOWI W2 W3 iIve

Boeuf a I'oignon

WOWLIv2 W3 Iwe

Haricots verts CE2 a I'huile
d’olive
WO 12 W3 Ivs

Yoourt aromatisé

WOW1l W2 w3 W

Pomme BIO

WOWw1w2 W3 wWe

Bétteraves BIO vinaigrette

WOW1Yr2 W3 Wwe

Roti de veau sauce forestiére

WOWw1Yr2 W3 we

Coquillettes BIO semi complétes

WOW1w2 W3 we

Yaourt BIO vanille a boire

WOW1Ir2 W3 Wwe

Ananas en salade

WOWI W2 W3 iIvk

{?ro‘l'f{?s rapees vinaigrette

34
Lentilles BIO aux saucisses
végétales
WOIY 12 W3 Ive

Emmental BIO

WO 12 W3 W4

Tarte poire-amande

WOWLw2 W3 we

Salade BIO Tomate mais et
concombre
WO 179203 Ivé
Aiguillette de colin au
curry
WO 123 ive
Pomme de terre cube
persillées

WOW1Yr2 W3 we

Leerdammer mini

WO 123 ivs

Créme dessert BIO au
chocolat

W RAG A A I
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AFiN D'AMELIORER NOTRE PRESTATION, MERCi DE JUSTIFIER
PAR UN PETiT MOT, TOUTES LES NOTES iNFERIEURES A 3

NOTATION

NOM DE L'ETABLISSEMENT

SEMAINE DU 17 MARS 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de mais BIO

;; ';d;'; y r;z}BIO g’;*:;;'i 2o T°%"§*f ;'}'"29%?: P4 Salade de farfalle gorgée de soleil Chou-fleur vinaigrette NG RASRAF R AE RAL
Roti de pore Euf 3 lo coque WOIX 12 W3 Ive WOIY1Iv2 W3 Ive Filet de poisson blanc
970 97 1 & P 3 N4 Koty :2? " Gratin de brocolis BIO au boursin et Crépes jombon fromage meuniére
Courgettes BIO 2 lo créme P e T volaille WOTW1wW2 W we WOWIW2W3IWH
e 91} 972 Y3 vy 0Tl Tra Trs Ty WOTr1702 703104 Petit moulé Riz BIO sauce tomate
0301 Kiriz 304 0 To:nme n:ire 34 Fromage blanc sucré A RASRAFEAE RAL WOIw1Ir2 W3 ive
WO 1iw2 w3 Iwe Quatre-quart aux pommes et Yoourt aux fruits
o i}ompﬁe Blﬁé\z 304 W osﬁw:ulijlﬁ 34 Poire caramel au beurre salé A RASRARRAERAL
o T D s Ty e MoTr1TreTrs e WOW1Ww2 s w4 WO 1I02 s Ive 30"%;93' s 4
SEMAINE DU 24 MARS 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Taboulé BIO libanais

WOWL W2 w3

Steak haché de boeuf au jus
WOIY1Ir2 w3 Ive
Carottes BIO et petit pois au
Jjus

WOIY1Ir2 W3 Ive

Yaourt BIO a la vanille

WO 1Iv2 W3 v
2707 e Yrs fra

Concombre BIO vinaigrette

Beignet au brocciu

WOWIIW2 I3 I 4 ﬁ0$§2|0$':§$§ﬁ4 Tomate mimosa WO 123 iwe
Chipolata aux herbes label . WOl W2 W3 iwe Cubes de saumon sauce
Souté de veau MCB marengo o , .
rouge Ravioli de légumes sauce tomate creme
Yr0¥ravratrsirs WOIriira il ire basilic AL RARRAFRAERAL
Purée de pomme de terre olenta e mals PG RAS RAFRAE RAg Riz BIO aux petits Iégumes
A AR A A e AL A RAG PAE RASRALY Six de savoie WO 123 ive
Vache qui rit BIO Edom NG RASRAF RAS RAL Fromage blanc BIO + sucre
WOW1W2IWw3ivs ARG RS RAE RALS Flan patissier wo 10203 ve
- Créme dessert BIO a la vanille L
Compote BIO pomme poire SooTrlTra Trs Ty WOl W2 W3 iwe Kiwi
3704 0171172373174 IYOYr1Y72 703774




