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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

Mercredi

SEMAINE DU 05 AoUT 2024

Vendredi

Friand au fromage

Porc a la sicilienne
Haricot beurre 3 lo tomate

Radis boule + beurre

CEuf a la coque
frites

Salade de novilles pistou et pignons

Gratin de brocolis BIO au boursin et
volaille

Salade grecques

Roti de veau

Betteraves BIO
vinaigrette

Filet de lieu a l'italienne

48| Gratin dauphinois BIO [

Riz BIO pilaf

St moret BIO m
Compote pomme fraise

Mini cabrette BIO m ]
Créme dessert 3 la vanille BIO

Fromage blanc BIO + sucre
Abricot

Leerdammer mini
Tartes aux pommes

Croc lait BIO m
Créme dessert ou
chocolat BIO

Salade de riz BIO fantaisie [£f]

(Eufs brouillés natures :
Courgettes BIO au pistou ﬂﬁ

Yaourt nature BIO
Péche o

SEMAINE DU 12 AoUT 2024

Mercredi

Tarte de crudités a la

Macédoine de Iégumes sauce mayonnhaise
menthe

Iégére
Jambon blanc

2 de boeuf
Purée de pomme de terre Losagneideitoy

Boursin nature

Emmental BIO [
e Flan au caramel

Compote pomme abricot

O Végétarien (@ AOP @ IGP m BIO i

MSC a Feica 1‘;‘, CEufs de France Certification environnementale
= de niveau 2

ét:b’cem*

EN CUISINE

Vendredi

Samoussa

Cubes de saumon sauce
tomate
Riz aux petits Iégumes

Yaourt & vanille BIO
Bonane BIO  [§

A A AR A
Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 19 AoDT 2024

Mercredi

Vendredi

Salade de penne BIO au pesto

Cordon bleu de dinde
Mix méditerranée

Cantal jeune

Mousse de canard

Emince de poulet fagon
tajine

Semoule BIO aux petits
lIégumes Eﬁ

Concombre BIO au thon Eﬁ
Parmentier de poisson

Rondelé BIO Eﬁ

Coco a la tomate
Cannelloni ricotta épinard

Edam BIO Eﬁ

Yaourt aromatisé BIO a | : Paste Tarte a l'abricot
Mousse au chocolat R ornc? 3 y Eﬁ b cEh i Compote BIO pomme
fraise = Eﬁ
Prune |

Tomate MCB et mozzarella Eﬁ
' T

==V

7
Nuggets de poisson
Riz BIO bastiaise

Petit suisse nature BIO Eﬁ

SEMAINE DU 26 A0UT 2024

Mercredi

Vendredi

Pomme de terre fromage blanc
ciboulette

Pavé fromager
Haricots verts CE2 a I'huile
d'olive N

Samos

" Al--_.._‘r
w NectarineMC ' “

Tarte thon tomate

Steok haché de boeuf
Torsades BIO facon
méditerranéenne

Fromage blanc BIO
Abricot

"'*--(\ Saucisse de veau MCB asi

Cceur de palmier vinaigrette

Frites

Yoourt nature
Salade de fruits du soleil

Salade grecque
Paélla au riz (bio)

Bombel
Moelleux au chocolat

Carottes rapées
vinaigrette

Dos de colin sauce tomate
Semoule BIO Eﬁ

Leerdammer mini _
Créme BIO 2 la vanille [

Végétarien @ AQP IGP mo

MSC % Corse

5

.‘_':;r" (Eufs de France

Certification environnementale
de niveau 2

©

EEBEER%

EN CUISINE

Y YUY vV <
Label En (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 05 AoUT 2024

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Betteraves BIO

Friond au fromage Radis boule + beurre Salade d illes pist ¥ pi Salade grecques vinaigrette
WOWw1iw2 s W4 WO 1w2 Ww3we °°§:%§”;e¥'z%§‘;g'}92°"s WOW1iws s W4 WOW1i92 w3 vé
Porc a lq sicilienne uf a Ja coque Roti de veau Filet de liev a l'italienne
ﬁ07§1§27§3{?4 ﬁOﬁglﬁﬁ?Zi??Bﬁ?‘f Gratin de brocolis BIO au boursin et
Boricok beupre 3 la tomat frites volallle ﬁG?’c:ﬁn :loﬁh?nﬁ ;lc? * wo ﬁRilz E?oinﬁ P
PRAARTRE | vovratravretvs oY1 vrairsiry fotrireztratrs | Yovratrsirstre
Mini cabrette BIO . .

St moret BIO Fromage blanc BIO + sucre A AR AT AT A Leerdommer mini Croc lait BIO
ﬁcoﬁlﬁzﬁ3ﬁ" Wwori ez s v Créme dessert  la vanille BIO ﬁ?:ﬁ“ﬁzi\“ﬁq ﬁ"cﬁ“dﬁzﬁsﬁl'
ompote pomme fraise ricot artes aux pommes réme dessert au

Yrovritrzvrstrs | rovrivratrsvre WO iraire Yrovrivravesive chocglat BI0
TT0Tr17r2373I04
SEMAINE DU 12 A0DT 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz BIO fantaisie Tarte de crudités a la Samoussa
A AR DA RAE RAL menthe Macédoine de |égumes sauce mayonnaise T DA BAE RAE RAL
Eufs brovillés natures NG RASRAF RAS RAL légére Cubes de saumon sauce
i}Oi}lﬁzﬁa’ﬁ‘f Jombon blanc ﬁ0ﬁ1ﬁ2ﬁ3ﬁ4 ‘+omate
Courgettes BIO au pistou NG RASRAF RAS RAL Lasagne de boeuf NG RASRAF RAS RAL
I AR A G DA Purée de pomme de terre NG RAS R AR A RS {?Riz{}ux pgifs I{é?gumg
Yapurt nature BIO A A AR RAE A Boursin nature 03013203 rs
TrOY 1273 TY 4 Emmental BIO A RAS RAFRAS RAL Yaourt 4 vanille BIO
Péche WOTT1702 70304 Flan au caramel WOTr1702 703104
WOW17r2 703 ivs Compot bricet
Srompete pamme gbricat WOW1w2Ww3we

fr0vr s s Y
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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

SEMAINE DU 19 AoDT 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
% b%gussge co{r\?rdﬁ
0
Solodeé; pe%\&e BIO au p s*l'o Emi 1d 2I + : ¢ Tomate MCB
W minee ::;:: agon Concombre BIO au thon Coco a la tomate Al A A G DA
Cordon bleu de dinde 01T vrs e A A A A G A A A A A e A Nuggets de poisson
WOIX1Ir2 W3 Ive Semoule BIO tit Parmentier de poisson Cannelloni ricotta épinard WOIX1Iv2 W3 Ivs
“ Mg mé::i;err;?éeﬁ emoy ﬁégum“e‘;" petits A RASRAFRAER AL A RAGRAFRAE R ALY Riz BIO bastiaise
0 1 2373304 ondelé BIQ Edam BIO DA AR A A AL
Cantal jeune Yﬁuor‘fﬁi?rzmii:éﬁ:éiq i\‘? 0 i? é} i\‘? 3 ﬁ 4 ﬁ? Y ﬁ? 1 ﬁ 2 ﬁ? 3 ﬁ 4 Petit suisse nature BIO
WOWIIv2 W3 Iwh froise Pastéque Tarte & l'abricot WOWLIv2 W3 Iwh
Mousse au chocolat A A A A DAL A A A AE A Compote BIO pomme
Trotrivratrstrs | WOWIW2W3W4 Yrovratratrs vre
YOI W2 Tre
SEMAINE DU 26 A0DT 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pomme de terre fromage blanc
ciboulette

WOW1Ir2 703 Ivs
Pavé fromager

WO Iv2 W3 vk

Haricots verts CE2 a I'huile
d’oliye
Wiz TrsTre

Samos

WOWLIr2 W3 we

ctarine MC

YOS T fra e e

Tarte thon tomate

WOWLw2 w3 we

Steak haché de boeuf
WO 1iv2 w3 ve
Torsades BIO facon
méditerranéenne

WOWI W2 W3 Iwh

Fromage blanc BIO

frovrivrsvravrs
Lo TrLTes s Tre

Coeur de palmier vinaigrette

WOIX 12 03 W4

Saucisse de veau MCB

WOW1IW2 W3 W4

Frites

WOWLw2 W3 we

Yaourt nature

WOW1IW2 W3 e

Salade de fruits du soleil

WOWI W2 W3iIvsk

Salade grecque
WOW1Ir2 w3 ivs

Paélla au riz (bio)

WOW1Ir2Ww3we

Bombel

WOWwL1Yr2 w3 we

Moelleux au chocolat

WOWL W2 w3 W

Carottes rapées

vinaigrette

WOWI W2 W3iIvsk

Dos de colin sauce tomate

WOWI W2 W3iIvsk

Semoule BIO

WOWI W2 W3iIvsk

Leerdammer mini

WO 1 Iv2 03 v
Créme BIO a la vanille
WOWLIv2 W3 Iwh




