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Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025

Menus CRECHE-0/ 7 mois

Lundi 20 Janvier 2025

Mardi 21 Janvier 2025

Mercredi 22 Janvier 2025

Jeudi 23 Janvier 2025

Vendredi 24 Janvier 2025

MIXE POTIRON

MIXE PETITS POIS

MIXE CAROTTES CE2 CR

MIXE HARICOTS VERTS CR

MIXE COURGETTES

COMPOTE POMME BIO Eﬁ COMPOTE POMME BANANE BIO m m COMPOTE POMME BANANE BIO Eﬁ COMPOTE POMME POIRE BIO Eﬁi
| 1 | |
Lundi 27 Janvier 2025 Mardi 28 Janvier 2025 Mercredi 29 Janvier 2025 Jeudi 30 Janvier 2025 Vendredi 31 Janvier 2025
MIXE PETITS POIS MIXE POTIRON MIXE BROCOLIS MIXE COURGETTES MIXE CAROTTES CE2 CR
COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO tﬁ COMPOTE BIO POMME ABRICOT Eﬁ COMPOTE POMME BIO Eﬁ COMPOTE POMME BANANE BIO Eﬁi
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Corse-

CENTRALE DE RESTAURATION

estauration collective

Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025

Menus CRECHE-7/8 mois + protéines

Lundi 20 Janvier 2025

Mardi 21 Janvier 2025

Mercredi 22 Janvier 2025

Jeudi 23 Janvier 2025

Vendredi 24 Janvier 2025

MIXE ROTI DE PORC AU JUS
MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BIO m

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF

MIXE PETITS POIS

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

MIXE CAROTTES CE2 CR

NIVEAU 2 (

COMPOTE POMME POIRE BIO

MIXE JAMBON BLANC

MIXE HARICOTS VERTS CR

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE AIGUILLETTE DE COLIN SAUCE
TOMATE

icre :
Oiianie
s | \/}

MIXE COURGETTES

COMPOTE POMME POIRE BIO

Lundi 27 Janvier 2025

Mardi 28 Janvier 2025

Mercredi 29 Janvier 2025

Jeudi 30 Janvier 2025

Vendredi 31 Janvier 2025

MIXE ROTI DE DINDE AU JUS
MIXE PETITS POIS

COMPOTE POIRES-BIO m

MIXE JAMBON BLANC

MIXE POTIRON

COMPOTE POMME BANANE BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF

MIXE BROCOLIS

COMPOTE BIO POMME ABRICOT

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

MIXE COURGETTES

COMPOTE POMME BIO

MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

MIXE CAROTTES CE2 CR

COMPOTE POMME BANANE BIO
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Corse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025

Menus CRECHE-8 /12 mois mixé

Lundi 20 Janvier 2025

Mardi 21 Janvier 2025

Mercredi 22 Janvier 2025

Jeudi 23 Janvier 2025

Vendredi 24 Janvier 2025

MIXE ROTI DE PORC AU JUS (bio)

PUREE DE POTIRON A LA CREME

YAOURT NATURE+SUCRES5G

COMPOTE POMME BIO

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF

PUREE DE PETITS POIS A LA CREME

FROMAGE BLANC ET SUCRE

COMPOTE POMME BANANE BIO [

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE DE CAROTTE CE2

cemnificarion ) N8
o] ()
NI

U2
PETIT SUISSE

COMPOTE POMME POIRE BIO [

MIXE JAMBON BLANC

PUREE DE HARICOTS VERTS

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE m

MIXE AIGUILLETTE DE COLIN SAUCE
TOMATE g >
PUREE DE POMME DE TERRE
COURGETTE BIO

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

COMPOTE POMME POIRE BIO F

Lundi 27 Janvier 2025

Mardi 28 Janvier 2025

Mercredi 29 Janvier 2025

Jeudi 30 Janvier 2025

Vendredi 31 Janvier 2025

MIXE ROTI DE DINDE AU JUS
PUREE DE PETITS POIS A LA CREME
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

COMPOTE POIRES-BIO m

MIXE JAMBON BLANC
PUREE DE POTIRON A LA CREME

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G ﬁ

COMPOTE POMME BANANE BIO [

MIXE STEAK HACHE DE BOEUF

PUREE AU BROCOLI-BIO

PETIT SUISSE

COMPOTE BIO POMME ABRICOT &

MIXE EMINCE DE POULET AU JUS

PUREE AUX 3 LEGUMES

FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE m YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G m

COMPOTE POMME BIO [

MIXE DOS DE COLIN HUILE D'OLIVE
CITRON

PUREE DE CAROTTE A LA CREME

COMPOTE POMME BANANE BIO [
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W/ Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025 — P4

Covse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective
- - = e e iy - - 3 -

Menus CRECHE-8/ 12 mois haché

Lundi 20 Janvier 2025 Mardi 21 Janvier 2025 Mercredi 22 Janvier 2025 Jeudi 23 Janvier 2025 Vendredi 24 Janvier 2025
HACHE ROTI DE PORC AU JUS HACHE STEAK HACHE DE BOEUF HACHE EMINCE DE POULET AU JUS HACHE JAMBON BLANC HACHE AlGUlLI}E(-)r’\-;i_IP: COUCE
POLENTA BIO ET POTIRON ﬁ PUREE DE PETITS POIS A LA CREME QUINOA BIO ET CAROTTE BOULGHOUR BIO ET HARICOT VERT PUREEC%E;g:\;Mri%EIEOTERRE
PETIT FROMAGE BLANC SAMOS PETIT SUISSE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE 4 YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G
COMPOTE POMME BIO ﬁ COMPOTE POMME BANANE BIO . COMPOTE POMME POIRE BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POMME POIRE BIO
1 1 i

Lundi 27 Janvier 2025 Mardi 28 Janvier 2025 Mercredi 29 Janvier 2025 Jeudi 30 Janvier 2025 Vendredi 31 Janvier 2025
HACHE DE ROTI DE DINDE AU JUS HACHE JAMBON BLANC HACHE STEAK HACHE DE BOEUF HACHE EMINCE DE POULET AU JUS HACHE DOS DEC?I%%II\‘\I HUILE D'OLIVE
PUREE DE PETITS POIS A LA CREME SEMOULE BIO AUX 3 LEGUMES . BOULGHOUR BIO ET CHOUX FLEUR ﬁ PUREE AUX 3 LEGUMES PUREE DE CAROTTE A LA CREME

| |

o 4B

YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE  [4] KIRIBIO &=

COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BANANE BIO COMPOTE POIRES-BIO COMPOTE POMME BIO COMPOTE POMME BANANE BIO ﬂ
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Corse

CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025

Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 4 composantes

4

Lundi 20 Janvier 2025

Mardi 21 Janvier 2025

Mercredi 22 Janvier 2025

Jeudi 23 Janvier 2025

Vendredi 24 Janvier 2025

CARRE DE PORC ROTI AU JUS

EDAM BIO

COMPOTE POMME BIO

OMELETTE FRAICHE ODF AUX

CHAMPIGNONS

SAMOS

POMME-BIO

STEAK HACHE DE POULET AUX OLIVES

HARICOTS BEURRE A LA TOMATE

YAOURT AROMATISE

MANDARINE

GRATIN DE COQUILLETTES BIO AU
JAMBON m

KIRI BIO m

COMPOTE POMME COING

BLANQUETTE DE POISSON

RIZ PILAF BIO AUX PETITS LEGUMES K

PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO

BANANE-BIO

Lundi 27 Janvier 2025

Mardi 28 Janvier 2025

Mercredi 29 Janvier 2025

Jeudi 30 Janvier 2025

Vendredi 31 Janvier 2025

ROTI DE DINDE AU JUS
EPINARDS HACHES BIO A LA CREME Eﬁ
PETIT FROMAGE BLANC

POMME ROUGE

PORC A LA SICILIENNE
RIZPILAF-BIO [
CANTAL JEUNE

COMPOTE POMME VANILLE

BOULE DE BOEUF BIO EN SAUCE |

SEMOULE BIO i
LEERDAMER MINI

POIRE

CANNELLONI RICOTTA EPINARD

CRoOC LAITBIO [

FRUIT

FILET POISSON BLANC MEUNIERE
PUREE DE LEGUMES

YAOURT VANILLE BIO [
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0N/ Menus du 20 Janvier 2025 au 31 Janvier 2025

Corse Menus CRECHE- 12 / 36 mois petits morceaux 5 composantes
CENTRALE DE RESTAURATION
Res(auvatit{n :oll'ettive == e e iy T e e SR S Tt A R et W N
S e < e g
AT
Lundi 20 Janvier 2025 Mardi 21 Janvier 2025 Mercredi 22 Janvier 2025 Jeudi 23 Janvier 2025 Vendredi 24 Janvier 2025
SALADE DE RIZ BIO FANTAISIE m ASPERGE VINAIGRETTE TABOULE LIBANAIS BIO m CAROTTES RAPEES A LA FETA AOP \%\} SALADE NICOISE
CARRE DE PORC ROTI AU JUS OMELE-(F:LEA';AITD’T(IE?\%ENZDF AUX—_‘/_&\/ STEAK HACHE DE POULET AUX OLIVES BLANQUETTE DE POISSON
e GRATIN DE COQUILLETTES BIO AU e /G,
JAMBON S
CAROTTES BIO A LA VACHE QUI RIT m ’OMME DE TERRE CUBE PERSILLEES HARICOTS BEURRE A LA TOMATE E'Ei RIZ PILAF BIO AUX PETITS LEGUMES m
EDAM BIO m SAMOS YAOURT AROMATISE KIRI BIO Eﬂ PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO m
COMPOTE POMME BIO m POMME-BIO m MANDARINE COMPOTE POMME COING BANANE-BIO m
Lundi 27 Janvier 2025 Mardi 28 Janvier 2025 Mercredi 29 Janvier 2025 Jeudi 30 Janvier 2025 Vendredi 31 Janvier 2025
SALADE DE PENNE BIO A L'ITALIENNE m CONCOMBRE BIO AU THON Eﬁ MACE?/?'\IIIXEDREE#ESUMES OEUF DUR BIO Eﬁ TARTE THON TOMATE
ROTI DE DINDE AU JUS PORC A LA SICILIENNE BOULE DE BOEUF BIO EN SAUCE m FILET POISSON BLANC MEUNIERE
|  CANNELLONIRICOTTA EPINARD
EPINARDS HACHES BIO A LA CREME Eﬁ RIZ PILAF-BIO m SEMOULE BIO m PUREE DE LEGUMES
PETIT FROMAGE BLANC CANTAL JEUNE LEERDAMER MINI CROC LAIT BIO m YAOURT VANILLE BIO m
At~ a8
POMME ROUGE COMPOTE POMME VANILLE POIRE FRUIT ef CLEMENTINE-MCB e
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