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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU DE LA CANTINE

SEMAINE DU 06 JANVIER 2025

Mercredi

Vendredi

Salade mexicaine

Cordon bleu de dinde
Haricots verts CE2 a I'huile

d'olive

Gouda BIO
Semovule au lait

Feuilleté a la viande

Curry de porc
Semoule BIO aux petits
Iégumes

Fromo e blanc BIO + sucre Eﬁ'

_;_'\ Kiwi MCB ﬁ

Légumes ensoleillés

Cubes de saumon sauce tomate
Riz BIO Eﬁ

Vache qui rit BIO
Pomme

Salade printaniére

Cannelloni ricotta

Yoourt 3 boire BIO 3 la vanille [
Galette des rois

Carottes rapées
vinaigrette

Nuggets de poisson
Purée de pomme de terre

Chanteneige
Compote BIO pomme poire [

SEMAINE DU 13 JANVIER 2025

Mercredi

Vendredi

Taboulé BIO aux légumes
croquants "

Pavé du fromager
Purée de pomme de terre
courgette

<= Rondelé IO 7
% Y Clémentine MCB Eﬁ

Mortadelle

Sauté de boeuf
Corottes BIO et ses petits
pois au jus 23]

Petit-suisse nature BIO +
sucre
Poire

Haricots verts CE2 vinaigrette

ROti de veau aux champighons
Coquillettes BIO semi completes [

Yoourt BIO aromatisé 45
Ananas a la vanille '

Salade iceberg
Lentilles BIO & la strasbourgeoise i

Milanette
Chou a la vanille

Salade de mais BIO [

Dos decolln ala
méditerranéenne
Riz BIO pilaf pij

Emmental BIO 45
Créme dessert BIO au
chocolat

4]

Végétarien

@ ACP IGP slo B
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MSC a Corse f‘;f (Fufs de France O

deniveau 2

Certification environnementale

EédbER-T\

EN CUISINE
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Label €n (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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SEMAINE DU 20 JANVIER 2025

Mercredi Vendredi

; z 3 . P L A , Salade nicoi
Mousse de canard Radis et beurre Taboulé BIO libanais Carottes rapées a la féta AOP (&5 agr e
2 il : : 4 £ : Bl tte de poi
Carreé de porc roti au jus (Euf a la coque Steak haché de poulet aux olives Gratin de coquillettes BIO au Riz ;I::uzx eef?f?:'éss::es
4 S 3 : g ] a
Carottes BIO a la vache qui rit 7] Frites Haricots beurre a lo tomate Jjombon P 9
i , e T Petits-suisses BIO aux [
Edam BIO Samos _ Yaourt BIO & la fraise Kiri BIO Ay vy
Compote BIO a la pomme Créme BIO a la vanille Mandarine Moelleux chocolat RS
hE L
%)
SEMAINE DU 27 JANVIER 2025 Tl
Mercredi
’ poi| Mocédoine de lé i ‘ Tarte thon tomat
Salade de penne BIO & I'italienne Concombre BIO au thon OfREnCce 9:’;‘::“”” i Ao 0 Nems o R
G , g : Filet de p bl
Stick mozzarella Zo Porc a la sicilienne Novilles sauté€es aux legumes et ol ponis s b
Epinard BIO 3 la créme Riz BIO pilaf Bpule de bosUERIO enToauces o2 poulet sead iy
A & Semoule BIO Purée 3 1égumes
s -
Fromage blanc sucré Cantal jeune 54 Croc lait BIO e
Pomme rouge Compote pomme vanille SerdanmSimi] Salade de fruits al Ii;i;oise YUt aromatisc i
a ala ac : f g ]
9 P P Flon au caramel a:‘ Clémentine MCB _

7 —

2\ PP YYIVYVY
ECOCERT Label €n (uisine

Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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AFIN D'AMEL|ORER NOTRE PRESTATION, MERC| DE JUSTIFIER
PAR UN PETIT MOT, TOUTES LES NOTES INFER|EURES A 3

SEMAINE DU 06 JANVIER 2025

—- N\

NOTATION

NOM DE L'ETABLISSEMENT

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade mexicaine

Feuilleté a la viande

Légumes ensoleillés

Carottes rapées

0 2773 WO 1W2 I3 ivs Salade printaniére vinaigrette
{?Cﬁotﬁbiudﬁind?‘} Curry de porc A RAG RAGRASR ALY WOIT1Iw2 I3 We WOWIIv2 W3 Iwh
WOIY1Ir2 W3 Ive WO 112 W3 Ich C::I? :eis;t;m%gs:tg ;o;\;ze Cannelloni ricotta Nuggets de poisson
Haricots verts CE2 a I'huile Semoule BIO aux petits Riz BIO WO W23 ivs

d'olive lIégumes A AR AT RAE AL WO 1 W23 ive Purée de pomme de terre
NG RASRAF R AE RAL NG RASRAS RAS RAL . Yaourt a boire BIO a la vanille Ik A A kG AL
Vache qui rit BIO .
Gouda BIO Fromage blanc BIO + sucre N IR A A A E DAL Chanteneige
A AR DA G RAL N AR BAE RAE RAL Bomma Golette des rois WOTT 11w 2 W3k
ﬁggﬂog?ggﬁq X0 {?KWQ}MCB{?‘si}‘& R oTr1Tr2 T Tre WO 1iIw2 W3 e éromPO'teBl&pommepo A
SEMAINE DU 13 JANVIER 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé BIO aux légumes Mortadelle N
croquants G RASRAERAE R ALY Haricots verts CE2 vinaigrette Salade de mais BIO
A AR RAE RAE AL Sauté de boeuf G RAS RAFRAE BAL Salade iceberg WOW1W2irsiws
Pavé du fromager A AR A A DAL Roti de veau aux champignons WOWI W2 WIiIvhk D,os‘ de com‘t dla
WOW1Ww2 s e Carottes BIO et ses petits I AR A e A Lentilles BIO a la strasbourgeoise e omgl';e;&o:esefgnse 74
Purée de pomme de terre pois au jus Coquillettes BIO semi complétes 071772 W3 we . .
courgette woir1iravravre AR R PRATR Milanette DR SN
PG RA 57 WIWe Petit-suisse nature BIO + Yaourt BIO aromatisé WOIT1IW2 W3 We 0 ! 2 3 ¢
Rondelé BIO sucre WOTW1I92 W3 ivé Chou a la vanille & émm:gl'ol ?; <%
Yrovrivratratie | Tovrivravravre Ananos 3 la vonile S0t s tea dredy i ahahiol
Clémentine MCB Poire Srovrl Tz T Tre 0 1 2 3 4 Créme BIO au chocolat
¥ 0971908 V7 Y70 ¥r1ers vrsvra rovravravrsirs
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AFIN D'AMEL|ORER NOTRE PRESTATION, MERC| DE JUSTIFIER
PAR UN PETIT MOT, TOUTES LES NOTES INFER|EURES A 3

NOTATION

NOM DE L'ETABLISSEMENT

SEMAINE DU 20 JANVIER 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Mousse de canard

Radis et beurre

Taboulé BIO libanais

Salade nigoise

Wotritratratre | Tovrivraivavrs % otr1vratratre Corottes ipéos Al feroAOP | TroTr1 Bra e i
Carré de porc roti au jus CEuf a la coque S'I'eok hoche de poulet aux olives G 1_9 d 1 'Ilz'H' 3B|0 4 o oo;;ue {; eg ss:ﬁg
Provrivratratrs | WoTritrairsive L2 Trare ratndo conletiesBioae | 10311372 ¥ra ke

Carottes BIO a la vache qui rit Frites Hornco‘l’ beurre a la tomate N R :o{m}bznﬁ 3774 gz B;:O?ouxigeﬂf;egtges
WAQ RAG AP I A o1z TrsTre WO 1w2 s ive ks 0301323k

Edam BIO Samos Yaourt BIO 3 la fraise 2 ﬁK'”go fog Ty Petits~suisses BIO aux

WoWIW 2 ratre | yrovrsvrs vrstre Yo vr1tratrs vrs St ISPV S,
Compote BIO a lo pomme Créme BIO a la vanille Mandarine
R oR i hatee | tromices e Yrovr1vre vestrs WO wairs Banene B10

0ir1ir2irsich TrovYr1vravravre
SEMAINE Du 27 JANVIER 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de penne BIO a l'italienne Concombre BIO au thon Macedoine de Ieglt.uén;eésr:ouce mayonnaise Nems oo ';ogelﬂg\ :o;n;:e -
ﬁ?Oﬁ?lﬂ?zﬁ?3ﬁ?4 ﬁOi}l‘ﬁz_.i_}?‘ﬁq DA AR A A DAL WOW1W2 W3 iIvk Filet de poisson blanc
e S%{;k mgzorga < Porc ala sicilienne Boule de boeuf BIO en sauce Novilles sautées aux Iégumes et meuni€re

0123k WOW1Ww2 s W4

Epinard BIO 2 la créme Riz BIO pilaf A RAG RAE RAS RALY poulet WOoTrairairaies

Srovr1 s TrsTre N AR R AT AT Semoule BIO WOIw 1 W23 ive Purée 3 1égumes
2030 ) MoTr1TraTrs e Croc lait BIO S BAE A RAE DALY

Fromage blanc sucré Cantal jeune - L,

oYl Tra Ty Tre iﬁ? 0771772 vrsvre Leerdammer mini A A A A DAL Yoourt aromatisé
Pomme rouae ote pomme vanille WOIX 12103 W4 Salade de fruits a la chinoise WO 1Iv2 I3 Iwh

KotriTraatre | otoitra et 2 o Plen oy coranel ToTr1Yra avre

34

2r 0 BT e




